


Pour rendre visibles les femmes qui pensent, créent
et agissent avec authenticité et ténacité, ...

Pour valoriser un travail sincere et de qualité mené
par des autrices, animatrices et formatrices, ...

Pour que les singularités et aspirations mises en
mots soient diffusées au plus grand nombre, en dehors
de la Journée internationale de lutte pour les droits des
femmes, ...

Pour inviter les droits des femmes dans nos
préoccupations quotidiennes, au-dela du 8 mars, ...



SE PARTAGER
LA FOUDRE

Le Collectif contre les Violences Familiales et 'Exclusion,
les Femmes Prévoyantes Socialistes et le Centre d'Action
Laique de la Province de Liége ont souhaité mettre en
lumiére les écrits rassemblés dans cette brochure.

Fruits d'ateliers réalisés dans plusieurs associations et
centres culturels, les textes et slogans ici rassemblés
invitent a penser la sororité. Celle qui nous relie et nous
met en mouvement pour une société solidaire, enfin juste
pour tous et pour toutes.






Il etait une fois une femme
qui travaillait a I'intérieur...

Mais un matin, elle se dit qu’elle aimait quand méme ses poils
méme si la cuisine était désordonnée ; apres, la vie continue
mais les femmes souffrent beaucoup : intérieur, extérieur, et
quoi encore ? Mais qu'est-ce qu'il a le corps des femmes
pour qu’on n'lui foute jamais la paix ?!

Mes bien chéres sceurs, amies sorciéres, méres
et non méres, princesses, putains, poilues et non
poilues, femmes vibrantes, femmes vivantes, j'ai
envie de vous raconter, de nous raconter.

Vous sentez la brise dans vos cheveux, la pluie sur vos visages,
le soleil dans vos cceurs ?

Vous la sentez cette oxygéne commune que nous partageons ?
Vous le sentez le vent de fraicheur ? Fini les roses, place a

laMETAMORPHOSE...



S'essuyer nos larmes mutuellement, se caresser les coudes,
s'allier en un regard, se dire, se partager la foudre, se réjouir
des bonheurs des autres.

Etre celle qui t'apprend a aimer ta propre présence, étre celle
qui te remet en contact avec ta propre force.

Marcher, revendiquer, oser, oser I'espace public.
Femmes vibrantes, femmes vivantes, ne vous
laissez pas, ne nous laissons pas, soumettre ni
apprivoiser.

Laissons entrer celles qui nous veulent du bien et en font
a elles-mémes. Le vent de fraicheur, ce Nous qui nous
rend fraichement nous-mémes, le souffle de la sororité,
vous le sentez ? Le vent de fraicheur, ce qui nous rend
fraichement nous-mémes, le changement de société,
vous le sentez ?

Femmes vibrantes, femmes vivantes, Femmes
vibrantes, femmes vivantes, Femmes vibrantes,
femmes vivantes, sceurs d’ames, sceurs de route,
ensemble, on ira plus loin.

L'EMANCIPATION
NE SERA PAS ORIENTALE,
NE SERA PAS OCCIDENTALE,
ELLE EST INTERNATIONALE.

Eléonore Dock - 8 mars 2020. Destiné a la criée cléturant la Cycloparade,
ce texte est en partie basé sur les phrases des participantes aux différents
ateliers d'écriture.
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AME-SOEUR,
FEMMES-SOEURS

« Echanger nos expériences, idées et pensées.
Se motiver ou motiver les autres a aller de I'avant
Sencourager a valoriser le potentiel qui est en nous »




Femmes, sceurs, les girls

Manifeste la sororité!

Femmes, sceurs, les girls

Debout tenons-nous la main

Main dans la main

Nous irons loin

Soyons indulgentes envers nous-mémes !

Femmes, sceurs, les girls

Marchons vers la réussite

De toutes nos luttes

Croisons nos valeurs

Accrochons nos couleurs

Femmes, sceurs, les girls de Lumiére

Nous sommes en éveil comme le Soleil
Femmes, sceurs, les girls
Tu es un morceau de moi

Je suis un morceau de toi
Nous sommes en symbiose
Une belle osmose
Femmes, Sceurs, les girls




Manifeste nos COLERES
Manifeste nos savoirs
Manifeste nos /.
Manifeste nos prouesses
Manifeste nos gestes
Manifeste qui 1oucs somumes
Manifeste nos FORCES
Manifeste nos QUALITES
Manifeste nos personnaditis
Manifeste nos visibilités
Manifeste nos présences
Manifeste nos sororités
Manifeste nos énergies féminines

L’Union donne des elles (ailes)

Création de R4, participante au CVFE



Si_nous étions toutes solidaires..

Si nous étions toutes solidaires

Plus aucune femme ne serait cocue

On ne se sentirait plus jamais seule

Nous pourrions faire évoluer le monde

I1 y aurait moins de cruauté sur terre

Tous les problemes trouveraient leur solution
Polanski n’aurait regu aucun prix

Plus aucune loi patriarcale ne verrait le jour
Les hommes pourraient nous plaire

Pour moi, la solidarité féminine, c’est

Pouvoir compter sur ma voisine

La fin de 1’isolement

Toi = moi

L’abolition du sexisme

Le soutien et 1’assistance entre les femmes

Etre une grande famille, se donner la main en tout
S’essuyer les larmes mutuellement

Echanger nos expériences, idées et pensées

Se motiver ou motiver les autres a aller de 1’avant
S’encourager a valoriser le potentiel qui est en nous
Apprendre a se connaitre pour mieux aider les autres
Apprendre a étre autonome

Lutter contre le sexisme et la discrimination des
femmes dans le monde entier et dans tous les domaines

Se serrer les coudes
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Capitaliser sur nos compétences

Se recentrer sur nous les femmes

S’entre-aider en cas d’imprévus

Oser porter sa voix par-dessus les stéréotypes et les idées
regues

Un échange constructif autour d’un but collectif pour
améliorer le bien-étre de la personne (femme, homme, enfant,
famille, ami..)

Chercher conseil prés de nos semblables sans crainte de
jugement

Aider a la cuisine lors de baptémes, mariages, déces

Le combat pour que la femme puisse sortir de chez elle et
travailler

On ne peut parler de solidarité qu’entre femmes car beaucoup
d’hommes s’associent a la cause

Si nous étions toutes solidaires, ... On aurait la
disponibilité de se préoccuper des inégalités socio-
économiques de genre
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Créations collectives (groupe Infor'melles et du groupe Café des parents - CVFE)
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Répété jusqu’a I'égalité

Idéal fantastique.
Idéal magnifique.
Idéal féminin, ciel bleu dans le lointain.

Agissons comme des tigresses. Sortons nos serres.
Agissons comme des sorciéres. Réveillons-nous.

Salaires égaux,

Méme nombre de places aux boulots,
Méme nombre de places au gouvernement.
Méme nombre de places aux communales.
Méme nombre de places aux provinciales.

Assez de ce monde amer, nous voulons un peu de sucre
d’'orge dans nos vies.

Vociférons nos réclamations:

Salaires égaux,

Méme nombre de places aux boulots,
Méme nombre de places au gouvernement.
Méme nombre de places aux communales.
Méme nombre de places aux provinciales.

QUITTE A PROVOQUER UN SEISME, UN CATACLYSME,
UNE CATASTROPHE PLANETAIRE.
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N’hésitons pas, crions d'un son aigu,
Hurlons nos revendications, nos idéaux.

Soyons persévérantes,
armons-nous de caracteres de fer.

Battons-nous, militons avec force et détermination.
Battons-nous: ce sera long.

Battons-nous, persévérons.

Battons-nous, nousy arriverons.

Idéal fantastique.
Idéal magnifique.
Idéal féminin, ciel bleu dans le lointain.

Création de Chantal C., participante au CVFE
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Communauté complice
Sororisation
Transformation
Métamorphose

Expérimenter la complicité
S'allier en un regard

Mon corps de femme est un palace
L'émancipation n'est pas orientale, pas occidentale,
L'émancipation est internationale

L'émancipation est ici et maintenant
L'émancipation est locale, régionale

Etre par ses sceurs portée
Gagner la paix intérieure

Personne ne peut lui enlever sa colére
S'essuyer les larmes mutuellement
Se caresser les coudes

Oser porter sa voix

Ni vamps ni carpettes...
Les hommes pourraient nous plaire



ADMIRER

Je n’en admire aucune autre, je n’ai pas d’admiration,
je n’admire rien ni personne mais je ressens.
Je ressens de la beauté dans 1la beauté, de
1’ absurde dans 1’absurdité, du vide dans le néant.
Je ressens le chaos dans 1’indécent, 1’ abrupt
dans la monogamie. L’indécent, oui.. 1’indécent.
Je ressens la colere. Abrupte comme les mots que
1’on tend, que 1’on tend toujours souvent trop
tard, aprés ou avant. Le mot méme dans 1’instant.
J’ai vu ces bambous grandir d’un metre par jour
en période de mousson comme s’ils étaient guidés
par 1’envie d’étre nés tres vite, de grandir trop
tét et de mourir. J’ai vu grandir des roseaux
déchainés dans la fournaise et 1’humidité, alternant
les saisons. Mais je n’ai pas d’admiration.
Je vois le sens du monde, je le c6toie ou 1’accepte.
Je cherche le sens de toute chose qui me trouble, me
bouleverse mais je n’ai pas d’admiration. Je vois juste,
quand se pointe le jour, une raison. Une raison de vivre,
me lever, me laver, Oter, débarrasser, déshabiller
1’ enveloppe charnelle pourrie qui m’empéche d’avancer.
Jen’aipasd’admirationparcequ’iln’yarienaadmirer.
Y a un monde a comprendre, a inventer, une femme a étre,
donner. Il y a dans chaque part, une vérité. Comme un
indice de trop que rien n’est perdu, tout est a perdre.
Une sororité, oui. J’en connais, j’en ai. Si je
dois admirer, c’est ce cri que lance la vie quand
elle se réunit. Ce sont nous.. quand Nous sommes.

Création de CC., participante au CVFE
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JETER LE GANT POUR LE PLAISIR
D'ALLER A MAIN NUE LE CGEUR LEGER

UNE FEMME DE LUMIERE

JETER LE GANT DES LOYAUTES DE MISERE

Création de Chantal Delbrassine, participante au CVFE
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FOUDROYE-E-S
PAR LES MOTS

« Pour nous les femmes du monde entier :
Droits, Liberté, Solidarité, Egalité !»




FEMME, Fille, Mere, Sceur, Cousine, Homme,
Humanité, Sevenité, Alliance, Complémentarité, etre,
Faire, Dire, Se taire, PRENDRE SA PLACE, Se cacher,
OBEIR, DESOBEIR, Résister, Renoncer Choisir,
Douceur, Rondeur, Accueil, Sécurité, Enfant,
Enfanter,ldées, Créativité,Modulation, Voix,Chaleur,
Terre,Nourrice, Berceau,Droits,Egalité, Equanimité,
Vie, Envie, En-vie, Vivant, Vivance, Vibration,
Pulsation,Rythme, Cycle, Univers, Poussiéred’étoile,
Nature, Ecosystéme, Interdépendance, Diversite,
COMPLEMENTARITE, Respiration, Souffle, Mystére,
Magie, Merveille, Incroyable, Beauté, Couleurs,
Harmonie, Sacré, %;mym, Circulation, Joie,
Extase, lsstant présent, Maintenant, Se réjouir,
Cultiver, Profiter, JOUIR, Danser, Bouger, Chanter,
Courir, Sauter, Plonger, Crier, Rire, S'embrasser,
S'enlacer, Peindre, Riviere, Cascade, Arbre de vie,
Racine, Etoiles, Soleil, Cosmos, Lune, Animaux,
Végétaux,Equilibre,Ecosystéme, Echanges, Partage,

SOLIDAIRE, Unifiés, Reliés, Liens, Gratitude

Création de Ben H, participante au CVFE
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Création collective (Centre d'accueil pour demandeurs d'asile de la Croix-Rouge, le

Centre Culturel de Ans et Vie FéEminine Ans)
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"“NOUS SOMMES TOUTES SOEURS”
“SOEURS D’AMES, SOEURS DE ROUTE”
“STOP A L'IMPUNITE DES VIOLENCES”

“JE SUIS FATIGUEE D’ETRE TOUTE SEULE
A M'OCCUPER DE TOUT LE MONDE”

réation collective (Le courant d’Air et La Bobine, coordonnée par l'Espace
eorges Truffaut)

o0
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« Libérez votre colére »

Mini coléres a fleur de peau
T'exploses pour un rien

Un petit rien de trop

un vase trop plein

Petites coléres qui s'amoncellent
Exploration d'un univers quotidien
Qu'Augias connait trop bien
Sisyphe ménager, service aux rois
De proximité

Coléeres modérées mais récurrentes
Note de fond qui se rappelle

Actes et discours incongruents

Petites trahisons, promesse perdue
Dérobades lancinantes

Danses nombirilistes

Coléres épidermiques

Droits bafoués, injustice patente
Manipulations et incivilités
Mauvaise foi, tyrannie

Inégalité, fratricide

Abus de pouvoir, abus de faiblesse
Despotisme non éclairé
Monument gargantuesque
Eclairs noirs d'yeux mitraillettes
Racines rouges, magma fusion
Voix débridée, cris ogres

Air Himalaya gronde

Terribles dires amplifiés
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Colére salvatrice

Violence destructrice

Entailles institutionnelles
Coups de canifs, droits bafoués

Non sens

Se perdre - s'effacer se laisser faire
Setirer au lieu de crier

Vivre sans conscience

Vivre dans la peur

Trahisons et blasphéme
Insecticides

Infanticides

Indifférence

Oubli, distractions, inattention
Manque de considération

Création de Ben H., participante au CVFE
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L’inventaire

Choses qui ne font que passer...

Un souffle de vent fait danser |a chevelure fauve sur la coliing de Millepertuis.

Feuilles fauve orangées chutent des cimes forestiéres, chant miléndire dune boucle qui se clot
Colere rouge, rugissement de dragon, yeux witrailettes

La boucle des saisons qui se succédent

Le souffle temporel dun corps qui vibre

Expériences éphéméres, situations de vie, engramme neuronal

Un coup du sort, une surprise inattendue, un sacrifice, une larme qui coule

Le temps, linstant, le moment

Choses qui font battre le cceur...

Impulsions électriques, contractions musculdires, jeu érotique

Tes yeux, fon corps, 65 mains, ta voix dans mon cou de gitane

Ori primal de 'enfant qui nait 4 la vie

Carpe diem, profiter de linstant, regarder pousser les ro5es

Parfum iodé des embruns océaniques, puissance écumante des vagues explosives
Univers étoilé, cosmos infini, mystére de nos vies

Choses qui doivent étre courtes...

Noirceur et inconfort
Bouchon d'autoroute
Oycle infernal des tdches ménageres
Enfant qui hurle
Maladie mortelle
Fausses routes
Travaux dans la ville
Bruits infernaux

Feu de forét

Vide grenier

Repas de famille
Biture extatique

Création de Ben H., participante au CVFE
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Etre une femme c’est....

se détacher du regard de l'autre...

la société nous apprend souvent a nous construire
en fonction des autres... mais non.

s'affranchir du regard qui juge, se libérer de l'image
qu'on nous a longtemps imposée.

A

Etre femme, ce n’est pas

se comporter comme un homme, mais ce n'est pas pour
autant se limiter a des traits de caractére uniquement «dits»
féminins, c'est s'autoriser a étre comme on est !

Etre femme, c’est
étre douceur, créativité, sensibilité, intelligence,
empathie, intégrité, amour....

Création collective de Delphine, Nathalie, Alice, Marie et Véronique (Foyer
culturel de Jupille-Wandre)
Linogravure : Edith Goldstein Atelier «La rue est a nous» CVFE
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La femme que j’admire, C’est...

La femme que j'admire, c’est elle, celle qui prend sa
place tout en laissant aux autres la leur.

C'est celle qui prend sa vie en main, avec ancrage et force, qui
avance sans se retourner, pour le meilleur, toujours.

La femme que j'admire, c’est elle, celle qui se
positionne sans se fractionner, foisonne sans se limiter, se dit
sans s'imposer, se lie sans s'empoisonner.

C'est celle qui est forte et fragile, douce et puissante tout a la
fois. Celle qui percute sans en avoir lair.

La femme que j'admire, c’est elle, celle qui chante, celle
qui danse avec la vie.

Celle ou tu existes dans son regard, ou nos coeurs battent a
'unisson.

Femme libre et solidaire,

femme visionnaire et humaniste.
Femme en reliance,

femme vivante, femme vibrante.

Femme joyeuse, femme confiante.
Femme sacrée, femme sorciére,
femme univers, et son mystére.

Femme rire et femme malicieuse,
je t'aime et je t'admire.

Création de Ben H., participante au CVFE
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Ma bien chére Marie,

Tu devais te marier hier, comme un peu ton nom t’y
prédestinait.

Tu y avais mis tous tes réves de jeune fille. C’est que
depuis longtemps tes parents avaient conclu 1’affaire
avec les siens. Et toi, toute orientée a satisfaire tes
parents et a perpétuer la tradition, tu avais accepté
avec grace cette situation. C’est que tu as toujours su
voir le meilleur en toutes circonstances et ton esprit

positif ne pouvait construire que de beaux scénarios.

Tu ne 1’avais pas encore connu et ce jour devait étre
celui de votre rencontre. Tu savais qu’il était jeune
et beau, qu’il avait fait de grandes études dans un
pays lointain. Tu savais qu’il était d’une famille qui
partageait les valeurs de la tienne. Tu avais foi en
votre union, qu’il serait un bon mari, méme si j’imagine
qu’un peu d’inquiétude devait se méler a 1’excitation
que tu ressentais. Les préparatifs du mariage ont été

éprouvants mais tant de joie circulait aussi.

Puis, il n’est pas venu. Tout le monde était la, toi tu
étais préte, en robe de mariée. Et il n’est pas venu.
Cela est une situation si terrible, si difficile, je ne
peux qu’imaginer la peine qui est la tienne et aussi la
leur, celle de vos familles.
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Je te prends dans mon ceur pour apaiser ta douleur.
Sache que je suis la pour toi. Je prends le bateau des
demain pour te rejoindre. Sache que méme si tous les
chemins ont 1’air de s’étre fermés d’un seul coup, il
n’en est rien.

Tout est possible mais c’est encore un peu tét pour que
tu puisses ne fut-ce que 1’entendre.

Mais je te prendrai dans mes bras et tu pourras y pleurer
le temps qu’il faut, juste celui-la.

Je te prendrai dans mes bras et tu pourras y déposer.
toutes tes larmes jusqu’a ce que la flamme de vief
se rallume en toi, jusqu’a ce que de nouveauxf
horizons se dessinent, qu’enfin ce soit ta vie que tu «
puisses dessiner, celle que tu choisis, celle que tu
construiras pas a pas et comble tes aspirations.

Ecrire une lettre |
a cette femme |

Création de Ben H., participante au CVFE
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Je voudrais raconter celle qui...

Je voudrais raconter celle qui se léve le matin, le souffle court,

la boule au ventre, ses yeux opales, grands ouverts sur un
avenir incertain

Elle y croyait pourtant a toutes ses aspirations

Imagination romantique d'une vie enroulée

Replis de réves un peu trop grands
Je voudrais vous raconter celle qui
au-dedans d'elle-méme

En mille harmoniques

chante un monde coloré...

Création de Ben H., participante au CVFE
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Y a celles...

Y a celles quite moulent,
celles qui t'accompagnent,
des rencontres fulgurantes
qui changent ta vie

Y a celle qui porte en force, en controle
et puis celle qui porte en discrétion,

en présence, bienveillance, précaution,
des gestes qui portent tout l'amour

Y a celle qui soutient sans jugement.

Fiable, pragmatique. Tu peux compter sur elle, tout lui
raconter,

elle préte attention, t'apporte la piece manquante a tes outils

Y a celle qui est ta grande amie d'enfance,

que tu connais par coeur

que tu reconnais toujours, pour ses qualités

pour son énergie positive, son coté sportif,

des retrouvailles a travers le corps, le plaisir

Celle-la qui a été ta compagne et que tu as accompagnée

Y a celle moins proche, bienveillance a la Jacques Salomé,
dont la gentillesse est,

dont la gentillesse raconte le fond de 'ame...

au-dela des papotes femmes, magazines, fringues, famille
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Y a celle que larencontre met sur ta route

et qui te partage sa puissance retrouvée, recréée,
celle qui te remet en contact avec ta propre force
qui te donne l'envie d'aller vers d'autres femmes,
vers le monde féminin

qui n'est pas au départ le tien

Y a aussi celle qui a besoin de toi
et qui te fait prendre conscience
que toi aussi tu peux étre

la pour quelqu’un-e

que toi aussi tu peux

étre porteuse

Y a toutes celles-ci

Toutes... chaque une

de qualité humaine indispensable
qui appelle, quit'appelle

a étre et partager qui tu es

a étre consciente et a aimer

ta présence

Ta soeur tout en énergie

Ta mere tout en pratique

Ta grand-mere petit soldat

Ta grand-mére délicatesse

Ta belle-soeur Jacques Salomé
Ton animatrice puissance L Lisette
Ta copine, ton amie

Tout en humanité

Par Chantal Delbrassine, participante au CVFE
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RECONFORTER

Je t'envoie mon amour méme si je suis loin,
sa magie,

celle d'uninstant,

d'une présence

et d'une lettre que tu ouvres...

Je te vois l'ouvrir, je t'entends souffler, ,
Tu trembles et tu doutes encore }a :
que c'est bon en dessous et dedans.

Tu l'ouvres et tu sens que tout devient vrai et possible,
que tout bouge et se sent;

et tu crois tout a coup trés fort, intensément,
dans un long, durable et souple mouvement,
que la vie encore va donner vie a toi qui vis,
méme assoupie,

endormie...

Juste endormie, ma belle, ma tendre, mon Amie.

Création de CC, participante au CVFE
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Je voudrais raconter celle QUI NE RACONTE PLUS,
celle qui s'est tue, muée en étoile, dans la rue abattue.

Je voudrais raconter celle qui ne parle plus, n'entend |
plus, n'écoute plus, celle que l'on ne touche plus... &
celle que l'on ne touchait pas, celle qui disparaiten 2
tombant tout en bas.

Je voudrais parler de toi, celle que je connais par intermédes,
par espace-temps, pas par la chair... Ni « chére » ni chaine,
rien que de simples beaux moments, des rencontres
improbables, des lieux d'accueil incertains, des aventures de
la vie a 'autre bout.

Je voudrais te parler d'elle qui n'est plus, qui n'a jamais été,
qui ne sera jamais... Un bout d'étoile abimé, jeté du haut d'un
bastingage, un appart du huitiéme étage.

Je voudrais raconter celle que je ne verrai plus parce que je ne
l'ai pas assez aimée, pour sentir a travers le peu, les quelques
mots échangés, les saluts entendus, les pas croisés, qu'elle
n'allait pas et plus assez pour continuer. Et que la vie pour
elle, un jour, ce jour, devait cesser.

La solitude est comme un creux immense ou s'empaler.

La, sur le sol, elle gisait.

Création de CC, participante au CVFE



JE SUIS

JE SUIS un éclair qui transperce le sillage
La brise qui vient échouer sur une plage
La mer qui gronde, assassine

Le vent déchainé, le pic du Midi

JE SUIS certaine d'étre encore en vie.

Je suis |'étoile qui perce la nuit, la lune brilante, le soleil tardif
Je suis poete, transparente

Paradis, je lévite.

JE SUIS furieuse, intox, débats, dépits
Je zone plus que je n'agis

Je suis souvent envie

Défi, répit.

Je fonctionne par « parts de »

Parts de temps

Parts d'énergie

Parts de gens, parts a part, pas a pas, lentement, fulgurant.

JE SUIS incandescente.

Je lévite comme la pluie, je fonds comme le nuage
Un nuage de pluie ou un ombrage

L'eau, ma source, mon amie.

Pieds sur terre, ailes croisées, j'attends toujours de
m'envoler.
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JE SUIS comme une gourde aérienne
Un pot magique et gai

Un monde ainventer

Un épi de mais qui rappelle l'été.

JE SUIS le froid hiver, la neige gelée
Les cataractes, les cratéres, tout ce qui peut abimer

JE SUIS née d'un crochet, d'un paravent, d'un parapet,
Avant de pouvoir décoller, j'ai besoin d'appréts.

D'étre, d'étre préte, de décoller d'une base et d'avoir un
ascendant

Partir de quelque part pour ne pas craindre le vent

JE SUIS

ET JE MANQUE DE SOUFFLE,
JE CHERCHE L'ELAN.

Création de CC, participante au CVFE




COLERES

=B B &

tes réves n'arrivent pas au bout du trajet
tu démissionnes de toi-méme,

tu ne prends pas garde, perds pieds.

tu réalises que tu as perdu ton temps sans chavirer
tu te laisses abuser, influencer,

tu baisses la téte, cernes aux pieds.

tu refuses d'étre et abdiques le droit d'exister.
tu confusionnes tout sans décider.

tu supportes tout sans renoncer.

tu rates 'occasion de fuir et de créer. Actes
manqués et bonheur qui n'arrive jamais seul.

tu t'abaisses et fuis pour ne pas exister.

tu te tais au lieu de crier.

tu n'as pas de voix aux chapitres.

tu te trompes de pistes et t'ébouriffes pour rien.
tu promets.

tu promets sans tenir.

tu vis sans conscience.

tu jures sans comprendre.

tu dis oui alors que tu veux dire non.

tu refuses alors que c’'est une bonne proposition.
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tu ne le sens pas.

tu perds l'instinct, U'intuition de devenir, d'étre
sacrée. Toi.

les gens changent de points de vue sans raison,

se compromettent ou s'ignorent, trahissent,
blasphément, bousillent, bazardent ce qui compte,
ignorent ce qui est juste et ne cherchent pas.

les gens tuent les papillons, les lumiéres des
étoiles dans les yeux.

ils bousillent le ciel en polluant la terre,

ils te parlent d'aimer en enfongant le clou.

ils ne pardonnent pas les erreurs qu’eux-mémes
commettent sans raison.

J'aimerais ne pas avoir de raison d’étre en coléres.
Te demander pardon et que tu me le demandes.

Création de CC, participante au CVFE
Linogravure issue de l'atelier «Féminisme et linogravure» (Be Cause Tou-
jours ! et Bureau Tempéte)
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LA TETE HAUTE

IL était une fois une femme
qui travaillait a L'INTERIEUR =

elle gardait les enfants,
elle préparait la cuisine ;

ELLE EST

PRESIDENTE, QUAND MEME
et malgré cela, elle se dit :

"POURQUOI LES HOMMES
GAGNENT PLUS D’ARGENT 2"

alors elle réfléchit longtemps et elle
décida de quitter son fiancé qui était
violent avec elle, ce pour quoi personne
ne pouvait lui enlever sa colére si
puissante de femme qui souffre de
linjustice et de l'inégalité ; dans
lavie de tous les jours ; mais,
malgré tout, elle garde

LE SOURIRE
ETLA TETE
HAUTE.

Création collective - Maison des Femmes d'ici et d'ailleurs - Groupe Alpha 3
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MA JUPE EST TROP COURTE,

PAS MES IDEES

SI TU NE FAIS RIEN,
TU ES COMPLICE

TA TENDRESSE EST VIOLENCE,
TES CARESSES SONT SOUFFRANCES

ET JE N°EN VEUX PAS

Création collective de Delphine, Nathalie, Alice, Marie et Véronique (Foyer
culturel de Jupille-Wandre)
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Nous tenons a remercier sororellement toutes les
personnes qui ont contribué a la réalisation de
cette brochure:

L'ensemble des participantes aux ateliers

Alice, Asma, Ben H, CC, Chantal C., Chantal Delbrassine,
Delphine, Halima, Kadiatou, Marie, Mina, Nathalie, R4,
Véronique, et toutes les autres...

Les animatrices et artistes

Alice Croibien, Annick Grandry, Eléonore Dock, Evelyne
Pinchemail, Florence Ronvaux ,Malika Blach, Joélle Defaux et
Lisette Lombé.

Les structures organisatrices d'ateliers

La Bobine, Le Centre Culturel d'Ans, Le Centre d'accueil

pour demandeurs d'asile de la Croix-Rouge, Le Centre
d'Action Laique de la Province de Liége, Le Collectif contre
les Violences Familiales et l'Exclusion- Dép. Education
Permanente, La Coopération Culturelle Régionale/Liége, Le
Courant d'Air, L'Espace Georges Truffaut, Le Foyer culturel de
Jupille-Wandre, Le Groupe INFORM'ELLES (CVFE et CPAS de
Sprimont), La Maison des femmes d'ici et d'ailleurs (FPS), Vie
Féminine Ans.
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La lutte continue'!

Cette publication est l'occasion pour nous de vous inviter a
la prochaine cycloparade, qui aura lieu a Liége le 8 mars 2021.
Vous hésitez a nous rejoindre? Vous voulez simplement vous
replonger dans l'ambiance des années précédentes? Cela se
passe ici : www.cycloparade.be

Editeurs-trices responsables : Antoinette Corongiu, CVFE, rue Maghin 11, 4000 Liege,
Hervé Persain, CAL Province de Liége, bd Sauveniére 33/35, 4000 Liége, Dominique
Dauby, FPS, rue Douffet 36, 4020 Liege.
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Marcher, revendiquer, oser, oser 1’'espace public.
Femmes vibrantes, femmes vivantes.

Ne vous laissez pas, ne nous laissons pas soumettre ni apprivoiser.
Laissons entrer celles qui nous veulent du bien et en font a elles-
mémes. Le vent de fraicheur, ce nous qui nous rend fraichement
nous-mémes, le souffle de la sororité, vous le sentez ? Le vent de
fraicheur, ce qui nous rend fraichement nous-mémes, le changement
de société, vous le sentez ?

(extrait de la criée de cléture 4 la Cycloparade 2020, par Eléonore Dock)

O UVT@Z cette brochure et découvrez d'autres mots de femmes
de tous horizons, réunies pour réfléchir, s'exprimer et surtout créer
autour du 8 mars, Journée Internationale de lutte pour les droits des
femmes, célébrée par la manifestation féministe liégeoise connue
sous le nom de Cycloparade féministe.

Du slogan au texte de slam en passant par le cadavre exquis et autres
exercices créatifs, les productions que vous trouverez ici refletent
des trajectoires de vie, des envies, des coléres mais aussi des
revendications et réves a concrétiser urgemment.




